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                   Odborný léčebný ústav Metylovice-Moravskoslezské sanatorium, příspěvková organizace,
                                              739 49 Metylovice, č.p. 1, IČ 00534200, DIČ CZ00534200


Vnitřní řád – samostatné děti
Vážení rodiče, jsme rádi, že jste si na základě návrhu na léčení dítěte vybrali Odborný léčebný ústav Metylovice – Moravskoslezské sanatorium, příspěvková organizace (dále jen „OLÚM“). Nástupem na léčebný pobyt Vašeho dítěte jste se zapojili do léčebného režimu OLÚM.

Léčebný režim je soubor opatření a postupů, které podporují léčbu a minimalizují možná rizika. Léčebný režim je nedílnou součástí individuálního léčebného postupu ve smyslu ust. § 3 zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách, a podmínkách jejich poskytování. Povinnost dodržovat léčebný režim je dána ust. § 41 zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách a podmínkách jejich poskytování.  

Léčebný režim vždy stanoví ošetřující lékař. Vzhledem k tomu, že léčebna odpovídá za zdárný průběh léčby, jste povinni léčebný režim dodržovat v plném rozsahu, pokud tomu nebrání zvláštní okolnosti. O ukončení léčebného pobytu ze zdravotních důvodů rozhoduje vždy primář léčebny. Není tedy možné bezdůvodně zkracovat léčebné pobyty. Svévolné zkrácení doby pobytu představuje porušení dohody mezi zákonnými zástupci dítěte, zdravotní pojišťovnou a dětskou léčebnou a není vyloučeno vymáhání finanční náhrady za nedodržení termínu.
Žádáme Vás o důsledné respektování následujících pravidel:  

1. Tento vnitřní řád stanovuje základní pravidla pro hospitalizované pacienty.  
2. Komplexní lázeňská péče trvá 28 dní.
3. Příjem pacienta zajišťuje zdravotnický personál, poté se vyřídí administrativní formality. Vstupní vyšetření klienta provádí lékař v ordinaci. Po vyšetření lékařem klienta bez doprovodu převezme určený zdravotnický pracovník a současně převezme jeho osobní věci a označené prádlo.   
4. V celém areálu OLÚM a ve všech prostorách léčebny je zakázáno přechovávat: nebezpečné předměty, chemikálie, zápalné a jiné nebezpečné látky a věci hygienicky závadné.
5. Pro všechny klienty platí zákaz kouření ve všech budovách léčebny, taktéž platí zákaz kouření v celém areálu.
6. Do areálu léčebny je zákaz vstupu se zvířaty.
7. Léčebna poskytuje celodenní stravu. O dietním stravování rozhoduje ošetřující lékař, pokud již druh diety není zaznamenán v návrhu na lázeňskou léčbu.
8. Časový harmonogram vydávání stravy je stanoven rozvrhem.
9. Všem klientům je zakázáno odnášet z jídelny příbory, nádobí, a především jídlo nebo zbytky jídel a uchovávat je na pokojích (s výjimkou kusových potravin – ovoce, jogurt apod.)
10. V případě náhlého onemocnění a nutného klidu na lůžku zajišťuje donášku stravy na pokoj zdravotnický personál.
11. Povinností všech klientů je udržovat čistotu a pořádek na pokojích a ve všech společných prostorách léčebny, včetně parku OLÚM.
12. Dohled nad osobní hygienou dětských klientů provádí zdravotnický personál, kontroluje čistotu osobního prádla a obuvi. Rovněž kontroluje pořádek na pokojích klientů.
13. U dětských pacientů musí být prádlo řádně označené jménem, popř. značkou. Praní osobního prádla dětských klientů zajišťuje léčebna v centrální prádelně. Ložní prádlo a ručníky poskytuje léčebna.
14. Úklid pokojů a společných prostor je prováděn denně v rozsahu stanoveném vnitřním provozním a hygienickým předpisem léčebny.
15. Klienti jsou povinni oznámit vzniklou škodu na věcech a vybavení léčebny.
16. Léčebna poskytuje dětským klientům komplexní léčebnou rehabilitační péči s nepřetržitým provozem.
17. Všichni klienti jsou povinni oznámit ošetřujícímu personálu vlastní úraz.
18. Termín ukončení lázeňské léčebně rehabilitační péče je předem stanoven.
19. Přerušení léčby je možno pouze v případě hospitalizace nebo na žádost zákonného zástupce dětského klienta, vždy se souhlasem vedoucího lékaře nebo náměstka pro lékařskou, ošetřovatelskou a léčebnou péči.
20. V případě předčasného ukončení péče na žádost klienta budou vyžadovány storno poplatky dle platného ceníku.

21. Návštěvy u dětských klientů jsou povoleny každou neděli, zákaz návštěv je dle platné epidemiologické situace.

22. Doba nočního klidu je stanovena od 21:00 do 06:00 hod.

            Tel. kontakt ordinace: 731 504 472, 558 128 686  
Aktualizace dne: 18. 08. 2025                                
                                                                                                                                     Schválil:  MUDr. Radim Dudek, MBA 
                                                                                                                                                                                                                          ředitel
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